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Tavă tematică marină
O mică lume de explorat, construit și povestit.

O tavă se transformă într-o mică lume marină, cu insule,
bărcuțe și animale. Copilul alege ce explorează și
inventează propriile povești: mută, umple, golește,
construiește și rearanjează. Activitatea nu are un rezultat
prestabilit; materialele sunt o invitație la joacă liberă.

Ce exersați: Explorarea senzorială, transferul
materialelor, exprimarea ideilor și jocul de
imaginație.

Materiale
O tavă cu margini, nisip de joacă sau puțină apă, boluri, pahare, linguri, pâlnie și figurine marine mari. Poți
adăuga scoici netede, bărcuțe și un prosop. Alege câteva materiale la început, potrivite vârstei copilului.

Pregătire
Protejează suprafața și așază tava stabil. Alege o bază simplă: nisip ori apă; pentru ambele, folosește
recipiente separate. Creează un colț de „plajă” și unul de „mare”. Lasă uneltele la îndemână și supraveghează
permanent joaca cu apă.

Cum vă jucați
1. Invită la explorare. Prezintă tava și lasă copilul să observe, să atingă și să aleagă cu ce vrea să înceapă.

2. Urmează inițiativa lui. Poate turna dintr-un recipient în altul, umple o găletușă, muta figurine sau construi o
insulă.

3. Adaugă o întrebare deschisă. Încearcă: „Unde merge bărcuța?” sau „Ce îi trebuie țestoasei pe insula ei?”.
Lasă timp pentru răspuns și joacă.

4. Încheiați împreună. Copilul poate strânge figurinele și sorta uneltele. Puneți deoparte materialele uscate și
curățați tava.

Idei de adaptare
Pentru o variantă uscată, folosește o bucată de material albastru, boluri și figurine.
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