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Feed the Shark

Hraneste rechinul cu mingi colorate!

Un rechin din carton asteapta sa primeasca ,de

mancare” mingi colorate. Copilul tinteste spre gura lui si Feed the Shark
incearca sa trimitd mingea induntru. Distanta si felul in Hrénegte rechinul! :
care ofera mingea se pot schimba usor, astfel incét jocul o Lhobi.

sa ramana placut si accesibil. e Tinteste cu atentie. @

o Arunci bila in gura rechinului.
@) Cst de muite poti nimeri?

Ce exersati: Coordonarea méana-ochi, orientarea
spre o tintd, dozarea miscarii si numararea
incercarilor.

Materiale

O cutie de carton, carton colorat sau carioci, banda adeziva, mingi usoare si suficient de mari, un cos
pentru mingi si banda de hartie pentru marcarea locului de aruncare. Foarfeca sau cutterul sunt folosite
de adult.

Pregatire

Adultul decupeaza in cutie o gura mai mare decéat mingile si fixeaza bine eventualii dinti din carton, cu margini
netede. Asaza rechinul stabil, la inaltimea copilului, lasa zona libera si marcheaza un punct de pornire apropiat.
Cum va jucati

1. Fa cunostinta cu rechinul. Arata gura si explica invitatia de joc: ,Rechinului ii este foame. i ddm o minge?”.

2. Alege o minge. Copilul sta in locul marcat si incearca sa o arunce usor in deschidere. Poate si sa o aseze
direct in gura.

3. Continua in ritmul lui. Ofera mingile pe rand. Daca tinta este prea dificila, apropie locul de pornire sau
mareste deschiderea.

4. Aduna si reia. Numarati mingile ajunse in cutie, recuperati-le si incepeti o runda noua, fara presiunea unui
Sscor.

Idei de adaptare

Rechinul poate cere o culoare: ,Astazi vrea o minge galbena!”. Puteti hrani rechinul cu doua sau trei mingi, pe
rénd, ori puteti rostogoli mingile spre o gura asezaté la nivelul podelei. in grup, fiecare copil isi asteapta randul.

Printeaza A4. Adapteaza materialele si ritmul la copil. 171



